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Motywuj Skuteczniej Zespoty Projektowe - "narzedziownik motywacji"
Czas trwania: 1 dzien Miejsce: Gdansk Cena: 700zt netto

Opis szkolenia

Jak skutecznie motywowac pracownikéw w dzisiejszych uwarunkowaniach na rynku pracy nie tylko do
wydajnej pracy, ale rowniez do tego aby skutecznie utrzymacd tych, ktorych chcemy utrzymac?

W trakcie szkolenia pracujemy nad rozwojem przywodczych umiejetnosci, wykorzystania tej
motywacji wewnetrznej i zwiekszenia motywacji zewnetrznej u pracownikow. Na tym szkoleniu
zrozumiesz, ze lepiej jest zachecac zamiast zmuszac do dziatania. Odkryjesz fundamenty skutecznej
motywacji, dzieki czemu zrozumiesz zachowania ludzi w zespole i poznasz praktyczne narzedzia
lidera. Poznasz tez przyczyny spadku motywacji, dzieki czemu bedziesz wiedzie¢, jak mozesz nim
przeciwdziatad.

Dla kogo jest to szkolenie?

e Osob zarzadzajacych organizacja, zespotami i projektami
e Osbb chcacych rozwijac siebie, cztonkow zespotdw i swoja firme
e Osodb poszukajacych skutecznych metod motywacji i zarzadzania zespotem

Program Szkolenia

Istota motywacji i zaangazowania.

Motywacja w badaniach psychologicznych i dlaczego tak mato sie o tym mowi.
Psychologia motywowania.

Bycie rozpoznanym, zauwazonym jako podstawowa potrzeba cztowieka.

Jak motywowad, czego potrzebuja ludzie, by efektywnie pracowac?

Wybrane koncepcje motywowania pracownikow i ich przetozenie na funkcjonowanie
organizacji.

Budowanie motywacji i zaangazowania w praktyce.

Rozpoznawanie indywidualnych wzorcow komunikowania sie menedzerdw i ich konsekwencji
dla procesow motywowania pracownikow.

9. Metodologia FRIS w motywowaniu zespotow.
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Dzieki temu szkoleniu

e Bedziesz lepiej i efektywniej zarzadzac zespotem
e Bedziesz budowad zaangazowanie i motywacje w zespole
e Zrozumiesz, jak skutecznie motywowac zespét do dziatania

Metodologia

Szkolenie jest prowadzone w formie warsztatow przy wykorzystaniu praktycznych ¢éwiczen wraz
z informacjg zwrotng i omowieniem wynikow.

Dodatkowe Informacje

e Szkolenie odbedzie sie w godzinach 9.00 -16.30
e Uczestnicy szkolenia otrzymuja certyfikat oraz materiaty szkoleniowe

Trenerka

Natalia Staska: Certyfikowany Trener kompetencji miekkich, Wyktadowca, Konsultant Zarzadow ds.
Personalnych, HR Business Partner, Psychoterapeuta
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